
KIUKAISTEN KUNTOSALI  
          Aukioloajat ja vakiovuorot 2026 
 

    AVOINNA  KLO  

MAANANTAI   8.00 -   9.00 
  9.00 - 10.00 
10.00 - 21.30 

ELÄKELIITTO  
SENIORIT  
YLEISVUORO 

TIISTAI   6.30 -   8.00 
  8.20 - 11.20 
11.20 - 21.30   

YLEISVUORO 
LIIK.PALV./IKÄIHMISET 
YLEISVUORO 

KESKIVIIKKO   6.30 - 21.30 YLEISVUORO 
 

TORSTAI   6.30 - 17.30 
17.30 - 19.00 
19.00- 21.30 

YLEISVUORO 
K. NAISVOIM. 
YLEISVUORO 

PERJANTAI 
 

  6.30 -  8.00 
  8.20 -  9.45 
  9.45 - 10.45   
10.45 - 21.30 

YLEISVUORO 
LIIK.PALV./IKÄIHMISET 
JOKIMUTKA, joka 2. vko 
YLEISVUORO 

LAUANTAI   8.00 - 20.00  YLEISVUORO 

SUNNUNTAI   8.00 - 20.00 YLEISVUORO 

  
           JOKIMUTKA  kuntosalissa 9.1.-29.5.2026 joka 2. parillinen perjantai 
           jatkuu  6.2., 20.2., 6.3., 20.3. jne 
 
 
 


