SUORITUSKORTTI - L 11 ]
Kirjaa kilometrit JOKO suorituskorttiin TAI mobiilin kautta. " I A \ u
PALAUTA SUORITUSKORTTI ti 2.4. mennessa Euran

likuntatoimistoon urheilutalolle os. Euran kunta, liikuntapalvelut TALVELLA
Eurantie 33, 27510 Eura tai sahkopostilla pia.malja@eura.fi litku.fi/litkutalvella

Merkitse kilometreina paivittdinen liikkumisesi ajalta 10.1.—31.3.2024, seuraavilla liikkumistavoilla:

hiihto = H, kavely = K, sauvakavely = SK, juoksu = |, lumikenkaily = LK, potkukelkkailu = PK, luistelu = L,
retkiluistelu = RL, pyoraily = P, maastopyoraily = MP fai soveltava likunta = SL merkintatapa esim. SK/13

viikko MA Tl KE TO PE LA SU YHT.
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