DIAGNOSTINEN PEF-SEURANTATAULUKKO Nimi Syntymaaika  1ka Pituus  Viitepef-arvo  Aloituspaiva

PEF-mittaukset AlT]TA]LTTTAJTTITATTTALTTTAJTTTATTTALTTITALTTTALTTTALTTTALTTTALTLLA

ENNEN laakketta
aamulla (heti

herattya) ja illalla

PEF-mittaukset AlT]ITALTT]ITALTITALTTTALTTLIAJTTATTTALTTIALTTTALTTTALTITALTTTALLTLA

oireladkkeen
JALKEEN (20 min.)

aamulla ja illalla
3 puhallusta

OIREPUHALLUKSET

Pv Klo PEF ennen laaketta PEF (20 min. kuluttua) ladkkeen jalkeen Huomiot (oireet: esim. yska, hengenahdistus)

1. 2. 3. 1. 2. 3.




